CORMEILLES

Du 02 au 06 novembre 2020

3

e

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Salade de tortis & Ia parislenns Bettoraves Endives et croltons
vinalgrette traditionnelle | CEuf au nid sur salade
Salade de pommes de terre Salade hollandalse vinaigrette clbouletts
catalanne Célerl & la rémoulade vinaigrette échalote
|
(R ]
Escalope de poulet Burger de veau . Colin mounlére frals
asuos oy PR sauce andalouss Emincé de dinde & I'anclenne ot oltron
A [
| Pépinette lentlioa L
[ ] champlignons et cu — —— 1
@ | m plg Ty
Carottes et navats Semoule Blo Purée do pommes de terre Eic H Riza I'Ihll,or::_o )
Yaourt aromatisé Fraldou
Pain des prés
Frults de salson Moussse au chocolat au lalt Cake au citron Fruits de salson Blo
et crime anglaise
|
Fourrandise cltron Petlt pain au lalt Fromeage bianc et sucre Compote de pomme ‘
B‘“"‘?ﬂ:‘ d?:::::::. fralse Verre de lalt Barre de chocolat Madelelne longue Q Petlt beurre
Fruit de salson Frult de salson Jus de pomme Vorre de lait

Issu de pdches MSC N' * Nouveautd 1! Origina Franca

Plat végétarian 9 Local e_.;) Label rouge ﬁ Vianda racée elior @



CORMEILLES

LE JOUR DU \é3

Du 09 au 13 novembre 2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9 Carottea ripbes Pomeio et sucre
assaissonnée Elémentaire
Chou rouge ripé Segments de pamplemousse
assalsonné Maternells
i i Sauté de poulet Steak haché de cablilaud
Hokl & 'hufle d'olive clitron Omelstte sauce mexleaine GaiioeToibals
2
Gratin de courgettes ot FERIE Jullenne de légumes
pommes de terre Ratatoullle bio et blé bio Pommes de terre riasolées saveur du jardin
Cotentin Yaourt nature sucré bio au Munster &C
sucre de canne
Pain complst |
Crime framboise yaourt
Fruits de sailson Fruits de salson 9 ot Potit Louls coco
Barre de céréales cranberry
fralse Compote pomme banane Pompom chocolat Baguetts et confiture d'abricot
Fromage blanc nature sucré s:::‘?.'r::tz F"";:::..m:::f" Fruit de salson
Jus de raisin po!
Il ==

Issu da piches MSC i H Nouveautd ‘1 t Origine Franca

Plat végétarian 9 toal (7P Labalrouge B, Viande racie

elior @



CORMEILLES

o
Du 16 au 20 novembre 2020 . SAVEURS
LE §O P &
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade harmonlie 50% 9 (Eufs durs piccalilfi
vinalgretie caramel ot salade verte déco
Pm.:..:ﬂ'::: focaux Houmous de pols chiche Vlﬂ_!lm trditionnelie
Duo de carottas 50%
vinalarette traditionnelle
Chipolatas L LA
Sauclsse de volaille au Jus Pané de blé fromage épinards -t d!ndo sauce cajun Sauté de basut bourguignon
{sans porc)
Coqulisttes au saumon -_— —
¢ L1
Pommes de terre a Fall Purbe de ?;::;'B':;“m 8o Carottes BIO 4 la corlandre Haricots verts extra-fins
Yaourt aromatisé Gamembert
Pain traditionnel
Frult de salson 9 Frult de salson Cake au miel et i I'orange Fromage blanc sauce fralse
Baguatte et Fromy cFourrnnddln fralse Crolssant cult & la c::lno Baguotuport‘ fl;omuge fondu Moelleux au cltron
Frult de salson ompote de pomme Fromage frals aux fruits sident Yaourt nature st sucre
Verre de lakt Jus d'orange Frult de saison Fruit de salson
Issu de phches MSC \N‘ Nouveauté 1 ‘ Origine Franca Plat végétarien Q Local f__ & Label rouge ﬁ Viande racée elior (@3




CORMEILLES
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LUNDI

Miche ot betteraves
vinaigrette traditionnelle

Croq veggi fromage

Epinards et pommes de terre &
Ia béchamel

lie flottants

Frult de salson
Pompom cacao
Lalt

Issu de piches MSC ‘M Nouvesuté 1' Origine France

Plat végétarien Q Local f_} Label rouge ﬁ Viande racée

Du 23 au 27 novembre 2020
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
- )
Salade fantaisle Salads verte bio, soja et
(chou chinols, frisée, chicorée rouge} mimolette
vinaigretie clhoulette "°‘:f:m".'n't:f'r““‘:' o
P Endives et pomme
Chou rouge méditéranden vinalgrette au miel
1 'ﬁ" Boulstte de veau Emincé de poulet sauce
sauce tomat poulette g.‘ Colin provengale
Psnne |
Viande bolognalse m 1T @ ‘
Chou-fleur & Ia clboulette
Riz blo aux petits légumea bio Carottes vichy bio
_ - |
Fromage blanc et sucre Fromage fondu Président
Pain semi complet
Frults de salson 9 Cake au chocolat Frults de salson
Compote de pomme fralss Brioche Yaourt nature et sucre
Petit louls coco Yaourt aromatieé Ba;m::-ﬁl::ou Madelelne
Fruit de saison Jus de pommae Jus d'ananas

elior @



CORMEILLES

Du 30 novembre au 04 décembre 2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade choubldou Endives et nolx
i iro Magcédoine mayonnalse Salade verte et maTs
Champignons formage blanc e du Chet
Salade de lentilles clbouletts
Célerl rémoulade Q u vineigrette raspberry
Pavé de meriu Bouleties plstou sauce Sauté de boouf sauce petits Steak huché de bosuf Merguez douce
sauce 4 épices fralcheur légumes f 2 ot ketchup . sauce orientale
MSC = 1t,
L1
Emincé de polreaux 4 la Semoule et
Blé blo béchamel Macaronl Pommes sautées Kgumes couscous
T
Fromage frals aux frults Bris Yaourt brassé & Ia banane bio
Pain traditionnal
Frults de salson 9 Frults de salson Moelleux pomme spéculos
Pain au chocolat Gélifé vanille
Compote pomme fralse Baguette et barre de chocolat cult & la euisine Fourrandise pépites de Baguette et fromege fondu
Palllolines . Président
Verre de lalt Jus d'orange Frult de salson chocolat Frult de salson
Sirop de grenadine Jus de pomme

Issu de pches MSC ‘A Nouveautd Orligine France
ssu de plches ’M uveau ‘:}”

Plat vigétarlen 9 tocal (3 Label rouge £, Vianda racée

elior @



CORMEILLES

Du 07 au 11 décembre 2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Sal_ldo q_lln_thq. 50%
Rillettes de sardines
Potage potiron ot biscott
Miche et bettetrave 50%
vinaigrette basilic
@ Carré de porc fumé sauce
dijonnaise -
Steak de colln diabiotin Boulstte d'agneau sauce tajine 2 Fllet de ".tm:'::;nm'""“n
Rotl dinde dijonnaiss
(sans porc)
Ravioli spinacl bio sauce E =
o = ® T
Ratatoullls et riz bio Jeunes carottes Lentllles malson bio Printaniére de ligumes
Fromage blanc aux frults Bachette mi chivre Patit Louls
Pain des prés
Frults de salson 9 Cake au cltron Frults de salson Yaourt entler i Ia vanlile bio
Fromage frals aux frults Brioche pépite de chocolat Yaourt aromatisé Baguette viennolse / confiture
B‘:‘:u.::’:t:::“" Petit louls coco Frult de salson Madesleine fralse
Compote de pomme Verre de fait Cocktall de frult Fruit de salson

Issu de piches MSC ‘M' Nouveautd 1! Origine France

Plat végétarian 9 Local 6_.:) Label rouge ﬁ Viande racie

elior @



CORMEILLES

Du 14 au 18 décembre 2020
LE JOUR DU \é3e
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Caroites ripées Salads Coleslaw
vinalgretis traditionnelle Roulé au fromage e
Célerl rémoulade 9 vinalgrette traditionnelle
LR
Boulstte de veau au jus 8Sauté do basuf sauce daube s".::.h::::::q:.:‘;.?n
‘ Pépinettes 4 |a basque
‘ L)
Semoule Elo aux petits
Purée Brocolls ot PDT légumes . Courgettes et riz
T T Jme
Yaourt nature ot sucre blo Camembert bio |
Pai let '
ain comple Ces en
= ' — cours d'élaboration, — — =
elles seront tastées
prochainement par
Fruits de salson Frults de salson un pane| d'enfants. Créme dessert i la vanllle
Yaourt nature et sucrs Crolasant cult sur place Pain d'éplces
B.'u.t:ril‘t:::ﬂ:::o:. fralss Galette salnt michel Fromage frals sucré Verre de lalt B:guloth ot I:romy
Jus de pomme Jus de ralsin Compots de pomme rult de salson

Issu de paches MSC [\J Nowveauté | | Origine France

Plat végétarien 9 local 4.2 Label rouge :=S Viende racée

elior @



